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Die deutsche Rentnergeneration und deren Einkünfte  

Die gesetzliche Rente macht den Hauptteil der Einkünfte der deutschen Rentnergeneration 
aus. 
 

 
 
 
 

 

Das Chartbild der Woche zeigt die Zusammensetzung der Einkünfte eines/r  deutschen Durchschnittsrenters/in bzw. eines 

Rentnerehepaares. Lesebeispiel: Alleinstehende beziehen im Schnitt 68,8 % oder 1.383 EUR des gesamten Einkommens 

aus der gesetzlichen Rente. Nur 135 EUR kommen aus der privaten Vorsorge. *geschätzt **Beamtenversorgung, 

betriebliche Altersversorgung, Zusatzversorgung öffentlicher Dienst, berufsständische Versorgung, Alterssicherung der 

Landwirte ***sonstige Renten und Transferleistungen.  Quellen: Alterssicherungsbericht 2016, Statistisches Bundesamt, 

DZ BANK 

Da die Rentenversicherung als Umlageverfahren organisiert ist, stellt der demographische Wandel 
die alles dominierende Herausforderung für das System dar. Nicht nur das Verhältnis von 
Rentenbeziehern und Erwerbstätigen verschiebt sich dramatisch. Die inzwischen schon sehr lange 
anhaltende Phase extrem niedriger, teils negativer Zinsen wird zunehmend zum Problem für 
kapitalgedeckte Vorsorgevarianten. Das betrifft vor allem die private Vorsorge, z.B. in Form von 
Lebensversicherungen, Zinsguthaben und entsprechende Varianten der betrieblichen 
Altersversorgung.  
 
Als Faustregel gilt: ca. 70-100% des letzten Nettolohnes sollten zu Beginn des Ruhestandes 

mindestens vorhanden sein. Es gibt auch im Nullzinsumfeld viele Möglichkeiten, um richtig 

vorzusorgen. Wir als unabhängige und erfahrene Experten können dabei helfen. 

Bitte nicht vergessen: Ein mehr an Freizeit im Ruhestand bedeutet möglicherweise auch qualitativ 

steigender Konsum und mehr Reisen; außerdem steigende Ausgaben für die Gesundheit. 

Zwei weitere Punkte werden oftmals unterschätzt: Die Inflation und ein steigender 

Lebensstandardanspruch. Bei einer angenommenen Inflation von 2 % p.a. und einem gestiegenen 

Anspruch im Alter (plus 2 % p.a. unterstellt), entspricht ein heutiges Einkommen von 2.500 EUR in 25 

Jahren 6.700 EUR. (170 % Anstieg!)  
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Glossar: 

… 

 

 

 

Wichtige Hinweise:  

Wenn börsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine 
Empfehlungen, sondern nur allgemeine Informationen. 

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und 
beinhaltet u. U. keine vollständige Darstellung von Wertpapieren oder Märkten. Die in diesem Dokument 
enthaltenen Informationen genügen nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewährleistung der 
Unvoreingenommenheit von Anlageempfehlungen und Anlagestrategieempfehlungen. 
 
Auch berücksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf oder 
dem Halten von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein verlässlicher 
Indikator für die aktuelle oder zukünftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie für die Zukunft dar. 
Prognosen basieren auf Annahmen, Schätzungen, Ansichten und hypothetischen Modellen oder Analysen, die sich 
als nicht zutreffend oder nicht korrekt herausstellen können. 

Mögliche wesentliche Risiken: Kursrisiken im Aktien-, Zins- und Währungsbereich sowie Bonitätsrisiken, die zu 
starken Kapitalverlusten führen können. Dieses Dokument enthält lediglich generelle Informationen. Diese 
stellen keine Anlageberatung bzw. Empfehlung dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von 
Finanzinstrumenten oder Anlagestrategien.  

Diese Informationen können eine auf die persönlichen Kenntnisse und Erfahrungen, Anlageziele und finanziellen 
Verhältnisse des Anlegers zugeschnittene Aufklärung über die mit Wertpapieren und Anlagestrategien 
verbundenen Risiken nicht ersetzen. Es wird keine Haftung für Verluste übernommen, die durch den Erwerb oder 
die Veräußerung von Wertpapieren oder Anlagestrategien auf Grundlage dieses Werbedokumentes entstanden 
sind.  

Über Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen, 
Faktenblätter und Verkaufsprospekte. Für Vollständigkeit, Aktualität und Richtigkeit des Inhalts übernehmen wir 
keine Haftung. Alle Meinungsaussagen geben die aktuelle Einschätzung der Urban & Kollegen wieder, die 
jederzeit ohne vorherige Ankündigung geändert werden kann. 

Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder 
Bilder erworben, die im Werbedokument dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung. 

Weitere Informationen finden Sie in unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum der  
Urban & Kollegen GmbH Vermögensmanagement (www.urban-kollegen.de).  

Urban & Kollegen GmbH Vermögensmanagement 

Josef-Neumeier-Str. 2 
84503 Altötting 

Tel.: +49 (0)8671 / 9690-0 
Fax: +49 (0)8671 / 9690-11 

info@urban-kollegen.de 
www.urban-kollegen.de  
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