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Big Mac-Index: Ein echter Inflationsindikator.

Ein alternativer Geldentwertungsindex zeigt die echte Warenpreisinflation an.
Gottfried Urban

Geschdiftsfiihrer
Kaufkraftverlust (Inflation) Bargeld anhand der Preisentwicklung eines Big Mac Dipl. Bankbetriebswirt
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Das Chartbild der Woche zeigt den Kaufkraftverlust des Euros und des US-Dollars seit 2000 in Form der Preisentwicklung
am Big Mac. Lesebeispiel: 100 Geldeinheiten aus dem Jahr 2000 sind heute kaufkraftbereinigt nur noch 60,24 EUR bzw.
44,25 USD Wert. Der Big Mac eignet sich als Indikator gut, weil er weltweit immer die gleiche Qualitdt aufweist. Quelle:
The Ecomonist, Mc Donald's, BPI-Investment Research, 2020.

Die Inflation (Geldentwertung) in der Eurozone sorgte zwischen 2000 und 2005 dafiir, dass ein 100-
Euro-Schein bereits nach fiinf Jahren 12,33% an Wert verloren hat und lediglich 87,67 Euro an
Kaufkraft besitzt. Zumindest wenn Sie jeweils einen Big Mac gekauft haben. Nach zwanzig Jahren
betragt die Kaufkraft lediglich 60,24 Euro. Der jahrliche Wertverlust betrdagt demnach 2,6%. In den
USA lag die jahrliche Geldentwertung bei 4,2% pro Jahr. Aus einem 100 Dollarschein blieben die
letzten zwanzig Jahre lediglich 44,35 Dollar an Kaufkraft Ubrig.

Warum wird der ,Big Mac’ als Messlatte fiir die Geldentwertung (Inflation) herangezogen? Das
Unternehmen McDonald’s wird als guter Kaufmann eingeschatzt, der die jahrlichen
Kostensteigerungen fiir Material, Energie, Miete, Transport, EDV, Personal, etc. auf den Preis
aufschlagt. So kostete ein ,Big Mac' im Jahr 2000 in der Eurozone durchschnittlich 2,56 € und in den
USA 251 $. Ende 2020 zahlt der Konsument dafiir 4,25 € bzw. 566 $.

Geld wird in seiner Kaufkraft entwertet (= Inflation). Dies bedeutet, dass die Preise von Gutern und
Dienstleistungen im Zeitverlauf steigen. Auch bei den Realwerten (Immobilien, Aktien, Gold, etc.) hat
sich Geldvermoégen seit Ausbruch der Finanzkrise entwertet. Fir eine Geldeinheit bekommt man
beispielhaft immer weniger Immobilien, Wertpapiere oder Gold.

Die Gefahr einer deutlich hoheren Inflation durch die aktuelle Notenbankpolitik ist sehr real. Die
Enteignung von Geldsparern wird sich in den 2020er Jahren eher beschleunigen. Sachwerte mit
verninftiger Bewertung bieten einen Ausweg.
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Glossar:

Wichtige Hinweise:

Wenn boérsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine
Empfehlungen, sondern nur allgemeine Informationen.

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und
beinhaltet u. U. keine vollstandige Darstellung von Wertpapieren oder Markten. Die in diesem Dokument
enthaltenen Informationen geniigen nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewahrleistung der
Unvoreingenommenheit von Anlageempfehlungen und Anlagestrategieempfehlungen.

Auch bertcksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf oder
dem Halten von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein verlasslicher
Indikator flr die aktuelle oder zukinftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie fir die Zukunft dar.
Prognosen basieren auf Annahmen, Schatzungen, Ansichten und hypothetischen Modellen oder Analysen, die sich
als nicht zutreffend oder nicht korrekt herausstellen kénnen.

Mogliche wesentliche Risiken: Kursrisiken im Aktien-, Zins- und Wahrungsbereich sowie Bonitatsrisiken, die zu
starken Kapitalverlusten fihren kénnen. Dieses Dokument enthalt lediglich generelle Informationen. Diese
stellen keine Anlageberatung bzw. Empfehlung dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von
Finanzinstrumenten oder Anlagestrategien.

Diese Informationen kénnen eine auf die personlichen Kenntnisse und Erfahrungen, Anlageziele und finanziellen
Verhéltnisse des Anlegers zugeschnittene Aufklarung Uber die mit Wertpapieren und Anlagestrategien
verbundenen Risiken nicht ersetzen. Es wird keine Haftung fiir Verluste Gibernommen, die durch den Erwerb oder
die VerdulRRerung von Wertpapieren oder Anlagestrategien auf Grundlage dieses Werbedokumentes entstanden
sind.

Uber Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen,
Faktenblatter und Verkaufsprospekte. Fiir Vollstandigkeit, Aktualitat und Richtigkeit des Inhalts tibernehmen wir
keine Haftung. Alle Meinungsaussagen geben die aktuelle Einschatzung der Urban & Kollegen wieder, die
jederzeit ohne vorherige Ankiindigung geandert werden kann.

Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder
Bilder erworben, die im Werbedokument dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung.

Weitere Informationen finden Sie in unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum der
Urban & Kollegen GmbH Vermégensmanagement (www.urban-kollegen.de).
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