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Stimmungsindikatoren als guten Kontraindikator nutzen!  

Die Stimmung an den Märkten erreichte die letzten Wochen Tiefststände.  
 

 
 
Das Chartbild der Woche zeigt einen Stimmungsindikator der Bank of America. Lesebeispiel: Zeigt der Indikator einen 
Wert von 10, sind alle befragten Fondsmanager optimistisch, bei Null gibt es keinen Optimisten mehr. Immer wenn der 
Indikator unter 2 fällt oder über 8 notiert, ist die Investorenstimmung extrem schlecht oder zu euphorisch. Als 
Kontraindikator gibt er Orientierung für den Ein- bzw. Ausstieg. Quelle: Bank of America, Stand Mitte Mai 2022. 

 
Sieben Wochen in Folge ging es zuletzt für den S&P500-Index nach unten. Der Rekord seit 
Aufzeichnung für den US-Index liegt bei acht. Längst haben die Aktienmärkte umgeschaltet von 
„fomo“ („fear of missing out“) der Angst, nicht dabei zu sein, auf „foji“ („fear of joining in“) der Angst 
zu investieren. Wie es um die Stimmung bei den Anlegern aussieht, zeigen viele Indikatoren auf. Die 
Stimmung bei den professionellen Investoren zeigten die aktuellen Ergebnisse der „Fund Manager 
Survey“, bei der die Bank of America regelmäßig weltweit Fondsmanager nach ihren Aussichten für 
die Aktienmärkte und die Weltwirtschaft befragt.  
Die Stimmung war bei den Börsenprofis auf ein historisches Tief gefallen. Der Pessimismus in den 
globalen Wachstumsperspektiven hat den höchsten Wert seit Beginn der Aufzeichnungen erreicht. 
Die Cash-Quote der Profis liegt auf dem höchsten Niveau seit den Anschlägen von 9/11 im Jahr 2001. 
Besonders pessimistisch ist man für Technologieaktien, bei denen die weltweiten Fondsmanager so 
bearisch sind wie zuletzt im August 2006. Als größtes Risiko für den Markt gelten nicht mehr wie in 
den letzten Monaten geopolitische Ursachen (Ukrainekrieg), sondern hawkische Risiken (also ihre 
Geldpolitik stark straffende Zentralbanken). 
 
Fazit: Risiken wie der Krieg in der Ukraine oder der Ausgang von Wahlen sind genauso wie politische 
Entscheidungen von Natur aus unvorhersehbar. Die geopolitischen Entwicklungen vorherzusagen ist 
unserer Meinung nach keine kluge Anlagestrategie. Im Gegenteil:  Für Langfristinvestoren ist die hohe 
Unsicherheit in den Stimmungsindikatoren eine ideale Kaufgelegenheit. Wer hätte z.B. trotz 
weltweiter Lockdowns dem DAX im Kalenderjahr 2020 einen Zuwachs von 3,5 Prozentpunkte 
zugetraut? 
 
Stimmungsindikatoren bieten an den Umkehrpunkten wertvolle Signale. Somit ist ein Investment in 
den breiten Aktienmarkt aktuell mit hoher Wahrscheinlichkeit mittel- bis langfristig günstig. Hinweis: 
Märkte können trotz Kauf- bzw. Verkaufssignalen weiter fallen bzw. steigen. 
 
 

Gottfried Urban 
Geschäftsführer 
Dipl. Bankbetriebswirt 
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Glossar: 

Die Bank of America Corporation ist eine US-amerikanische Großbank mit Hauptsitz in Charlotte, North Carolina. 
Das Unternehmen war seit Juli 2006 zeitweise das größte Kreditinstitut der Vereinigten Staaten. Wikipedia 
 

 

 

 

Wichtige Hinweise:  

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und 
beinhaltet u. U. keine vollständige Darstellung von Wertpapieren oder Märkten.  
 
Wenn börsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine 
Empfehlungen, sondern nur allgemeine Informationen. Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen 
genügen nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewährleistung der Unvoreingenommenheit von 
Anlageempfehlungen und Anlagestrategieempfehlungen.  
 
Auch berücksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf 
oder dem Halten von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein 
verlässlicher Indikator für die aktuelle oder zukünftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie für die 
Zukunft dar. Prognosen basieren auf Annahmen, Schätzungen, Ansichten und hypothetischen Modellen oder 
Analysen, die sich als nichtzutreffend oder nicht korrekt herausstellen können. Mögliche wesentliche Risiken: 
Kursrisiken im Aktien-, Zins- und Währungsbereich sowie Bonitätsrisiken, die zu starken Kapitalverlusten führen 
können. Dieses Dokument enthält lediglich generelle Informationen. Diese stellen keine Anlageberatung bzw. 
Empfehlung dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von Finanzinstrumenten oder Anlagestrategien. 
Diese Informationen können eine auf den persönlichen Kenntnissen und Erfahrungen, Anlageziele und 
finanziellen Verhältnisse des Anlegers zugeschnittenen Aufklärung, über die mit Wertpapieren und 
Anlagestrategien verbundenen Risiken nicht ersetzen. Es wird keine Haftung für Verluste übernommen, die 
durch den Erwerb oder die Veräußerung von Wertpapieren oder Anlagestrategien auf Grundlage dieses 
Werbedokumentes entstanden sind. Über Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen 
Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen, Faktenblätter und Verkaufsprospekte. Für Vollständigkeit, Aktualität 
und Richtigkeit des Inhalts übernehmen wir keine Haftung. Alle Meinungsaussagen geben die aktuelle 
Einschätzung der Urban & Kollegen wieder, die jederzeit ohne vorherige Ankündigung geändert werden kann. 
Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder 
Bilder erworben, die im Werbedokument dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung. Die Urban 
& Kollegen GmbH Vermögensmanagement ist im Rahmen der Anlageberatung und der Anlagevermittlung gem. 
§ 2 Abs. 2 Nrn. 3 und 4 WpIG ausschließlich auf Rechnung und unter der Haftung der NFS Netfonds Financial 
Service GmbH tätig. Weitere Informationen finden Sie in unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum 
der Urban & Kollegen GmbH Vermögensmanagement. 
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