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Rezessionen und Krisen sind Chancen fur Langfristanleger!

Krisen bescheren zumindest auf [angere Sicht gute Kaufgelegenheiten.

Market
Year Crisis Event Correction | S years + Gottfried Urban
1956-1957 | Suez Canal Crisis -18% 100% g,e;f’é‘;fm’gt'r O wirt
1962 Cuban Missile Crisis -22% 87%
1967 6-day war in Israel -22% 85%
1970 Recession -33% 47%
1973-74 0Oil Shock / Recession -48% 106%
1979 2nd Oil Shock -18% 106%
1982 Recession (interest rate 15%) -24% 240%
1987 Stock Market Crash -36% 104%
1990 Recession / Irag War -13% 121%
1997-98 Asian crisis -21% 28%
2000-2002 | End of the techno bubble -50% 98%
2008-2009 | Financial Crisis / Recession -56% 207%
August 2011 | European crisis -19% 107%
March 2020 | Coronavirus crisis -30% ?
Average -29% 110%

Das Chartbild der Woche zeigt die Entwicklung des amerikanischen Aktienmarktes (S&P 500, USD) nach grof3en
wirtschaftlichen und politischen Krisen und die Kurssteigerungen vom Tiefpunkt innerhalb der folgenden flinf Jahre.
Lesebeispiel: Wer in 1990 im Umfeld einer Rezession und dem Ausbruch des Irak-Krieges in US-Aktien investierte, schaffte
einen Wertzuwachs von 121 % in flinf Jahren. Im Schnitt konnten sich US-Aktien nach Krisen innerhalb von fiinf Jahren
mehr als verdoppeln (+110%). Quellen: Refinitiv Datastream.

Jede Krise ist auf ihre Weise unangenehm. Der Vorteil von Krisen: Weil die Aussichten schrecklich
sind, fallen Aktienkurse meist deutlich unter ihr langfristiges Bewertungsmittel. Wichtigist flir Anleger
nicht zu vergessen, dass Rezessionen und Krisen in der Regel von kurzer Dauer und Expansionen
weitaus starker sind. Aktienmarkte blicken in der Regel zwdlf Monate in die Zukunft und versuchen
liber diesen Zeithorizont die wahrscheinlichen Entwicklungen einzupreisen. Gerade wenn die
Makrodaten so bedngstigend aussehen, kénnen kleine Silberstreifen am Horizont grof3e Kursspriinge
auslosen. Genauso kdnnten noch unbekannte Horrormeldungen stark belasten.

Was ist in den Aktienkursen eingepreist? Tatsache ist, dass die Konjunktur in den kommenden
Monaten deutlich abkiihlen dirfte. Eine Rezession wird auch immer wahrscheinlicher. Das ist keine
Neuigkeit. Ebenso sicher ist, dass die Notenbanken den eingeleiteten Zinserhéhungskurs beibehalten
werden. Die Gewinnschatzungen fir Unternehmen wurden im Vergleich zum Jahresanfang um ca. 30
Prozent zurickgenommen. Steigende Zinsen, eine sich verlangsamende Konjunktur und die
Unsicherheit bezliglich der Energieversorgung spiegeln sich in den Kursen wider. Soll man trotzdem
Aktien kaufen? Wer in fritheren Krisen Aktien zugekauft hat, der wurde nach finf Jahren immer mit
hohen Kursgewinnen von bis zu 207 % belohnt (2008/2009). Im Schnitt legte der Markt nach Krisen
um 110 % zu. Angenommen wir hatten bereits das Markttief beim S&P 500 im Juni gesehen, dannware
bei Wiederholung des Historienschnittes (+110 %) der Index in finf Jahren bei 7.800 Punkten. Falls
der DAX mit der US-Bérse mithalten kann, waren 26.000 DAX-Punkte in 2027 méglich.

Auch wenn es keine Garantie fir kilinftige Entwicklungen ist, die Bérsenhistorie kann bei
Entscheidungen helfen. Wer jetzt schon investiert und es sich nicht zutraut das Markttief zu erwischen,
sollte bei einem flinfjdhrigen Anlagehorizont und einer guten und globalen Auswahl an Qualitatsaktien
und Aktienfonds sehr gute Renditen erwirtschaften kénnen.
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Glossar:

Wichtige Hinweise:

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und

beinhaltet u. U. keine vollstandige Darstellung von Wertpapieren oder Markten.

Wenn bérsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine
Empfehlungen, sondern nur allgemeine Informationen. Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen
genligen nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewaéhrleistung der Unvoreingenommenheit von
Anlageempfehlungen und Anlagestrategieempfehlungen.

Auch bericksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf oder
dem Halten von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein verlasslicher
Indikator flr die aktuelle oder zukinftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie fir die Zukunft dar.
Prognosen basieren auf Annahmen, Schatzungen, Ansichten und hypothetischen Modellen oder Analysen, die sich
als nichtzutreffend oder nicht korrekt herausstellen kénnen. Mogliche wesentliche Risiken: Kursrisiken im
Bereich von Aktien, Zinsen und Wahrungen sowie Bonitéatsrisiken, die zu starken Kapitalverlusten fihren konnen.
Dieses Dokument enthalt lediglich generelle Informationen. Diese stellen keine Anlageberatung bzw. Empfehlung
dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von Finanzinstrumenten oder Anlagestrategien. Diese
Informationen kénnen eine auf den personlichen Kenntnissen und Erfahrungen, Anlageziele und finanziellen
Verhéltnisse des Anlegers zugeschnittenen Aufklarung, Gber die mit Wertpapieren und Anlagestrategien
verbundenen Risiken nicht ersetzen. Es wird keine Haftung fiir Verluste Gibernommen, die durch den Erwerb oder
die VerauRerung von Wertpapieren oder Anlagestrategien auf Grundlage dieses Werbedokumentes entstanden
sind. Uber Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen,
Faktenblatter und Verkaufsprospekte. Fiir Vollstandigkeit, Aktualitat und Richtigkeit des Inhalts Gibernehmen wir
keine Haftung. Alle Meinungsaussagen geben die aktuelle Einschatzung der Urban & Kollegen wieder, die
jederzeit ohne vorherige Ankiindigung geandert werden kann. Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur
Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder Bilder erworben, die im Werbedokument
dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung. Die Urban & Kollegen GmbH
Vermogensmanagement istim Rahmen der Anlageberatung und der Anlagevermittlung gem. § 2 Abs. 2 Nrn. 3 und
4 WplG ausschlieBlich auf Rechnung und unter der Haftung der Netfonds Financial Service GmbH tatig. Weitere
Informationen finden Sie in unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum der Urban & Kollegen GmbH
Vermogensmanagement.
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