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DAX-Renditen seit 1959 - Anlagezeitraum 5 bis 25 Jahre

Ergebnisse als Nominalrendite und inflationsbereinigte Renditezahlen!

35 Gottfried Urban

Dax-R_enditen se.it 1959 Geschftsfiihrer
o Anlagezeitraum 5 bis 25 Jahre Dipl. Bankbetriebswirt

25 +

20 -
maximale nominale Rendite

2 =

! maximale reale Rendite
10
durchschnittliche nominale Rendite

durchschnittliche reale Rendite /..N"/
0

minimale nominale Rendite

Minimale reale Rendite
10 A

s

5 Jahre
10 Jahre
15 Jahre
20 Jahre
25 Jahre

Das Chartbild der Woche zeigt die Rendite eines Anlegenden, der z. B. fiir 5 Jahre im DAX-Index investiert war. Die
Bandbreite liegt bei - 15 % p.a. bis + 32 % p.a., nach 25 Jahren war jede erdenkliche Zeitphase positiv (rot = nominal in %,
blau = Rendite nach Inflation p.a.). Quelle: Frank Stocker, Wirtschafts- und Finanzredakteur 2026 (Axel Springer)

Die wahren Renditen des Dax - errechnet aus allen moglichen 5- 25-jahrigen Anlagezeitraumen!
Grundlage war die Entwicklung des Dax seit September 1959. Zwar gibt es den Index erst seit 1988,
Wissenschaftler haben ihn aber zurlickgerechnet. Fiir jeden einzelnen moglichen Einstiegstag wurde
die Rendite errechnet. Fir Anlagezeitraume von fiinf bis 25 Jahren, und zwar in Monatsabstanden, also
auch beispielsweise fiir sechs Jahre und neun Monate oder 17 Jahre und elf Monate. Daraus ergaben
sich 3,9 Millionen mogliche Anlagezeitraume.

Langfristig verdient man mit Aktien sechs bis acht Prozent pro Jahr - so lautet eine gingige
Borsenfloskel. Doch stimmt das? Eine Berechnung fiir den DAX sieht wie folgt aus:

Das Ergebnis:
¢ Die nominale Rendite liegt zwischen 6 und 7 Prozent (inklusive Dividenden).
e Nach Abzug der Inflation liegt die Rendite langfristig bei vier bis fiinf Prozent pro Jahr.
e Die Bandbreite ist gro8: So betrigt, bei einem Anlagezeitraum von 20 Jahren, die
Minimalrendite - 3,9 Prozent pro Jahr und das reale Maximum +12,6 Prozent.
e  Wer etwa 10.000 Euro anlegte, hielt nach Abzug der Inflation nach 20 Jahren also maximal
107.341 Euro in den Handen, im schlimmsten Fall blieben aber nur noch 4.513 Euro Ubrig.

Allerdings liegen diese Zeitraume sehr weit zurtick. Vor allem, wer in den 60er-Jahren einstieg, musste
oft lange Durststrecken hinnehmen. So hatte besonders Pech, wer am 6. September 1960 in den Dax
investierte: Er musste bis zum 16. Dezember 1985 warten, bis sein Investment nach Abzug der
Inflation wieder im Plus war - Uber 25 Jahre und drei Monate. Hier kamen die schlechte
Borsenentwicklung der 60er und die hohe Inflation der 70er zusammen.

Ergo: Der Einstiegszeitpunkt bei Aktieninvestments ist wichtig. Selbst nach 20 oder 25 Jahren kénnen
die Ergebnisse unterschiedlich ausfallen, abhdngig davon, wann jemand investiert hat. Bericksichtigt
man die Inflation, gilt das umso mehr.
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Glossar (Verlinkungen)

Niitzliche Informationen zum Investmentsparen!
o CdW 29/2025: Mit einer Finanzplanung den Lebensstandard im Ruhestand sichern!
o  CdW 28/2025: Wieviel Geld brauche ich im Ruhestand fiir ein gutes Leben?
e  CdW 14/2023: Nachfolgeplanung: Heute schon alles fiir morgen geregelt? Machen Sie den Test!
e CdW 39/2024: Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
e CdW 09/2024: Notgroschen: Wie hoch sollte die finanzielle Reserve sein?
e CdW 16/2024: Schenkungssteuer sparen mit einem Nie8brauchsdepot!
e CdW 36/2024: Vier wichtige Regeln fiir den Vermégensaufbau mit Fonds
e  CdW 18/2023: Wir vertrauen den Produkten vieler Aktienunternehmen
e CdW 13/2023: Zehn Tipps fiir lhr Wertpapierdepot
e  CdW 43/2022: Aktien, Anleihen, Immobilien, Gold, Geld - was bleibt nach Inflation?
o CdW 41/2022: Inflation: Wie hdufig schafften Aktien und Gold den Kaufkrafterhalt?
o CdW 29/2022: Beim investieren zdhlt die Zeit mehr als der Zeitpunkt
e  CdW01/2022: Sparen fiirs Alter: Unternehmerkapital mit bester Renditebilanz
e  Kapitalaufbau/Auszahlplanrechner: https://de.allianzgi.com/de-de/service/anlegen-und-entnehmen
e UK-Podcast” Nummer 005: Investmentsparpldne - so baut man sich ein Vermdégen richtig auf!

Wichtige Hinweise:

Wenn borsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine Empfehlungen,
sondern nur allgemeine Informationen.

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und beinhaltet u. U.
keine vollstandige Darstellung von Wertpapieren oder Markten. Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen gentigen
nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewahrleistung der Unvoreingenommenheit von Anlageempfehlungen und
Anlagestrategieempfehlungen.

Auch berticksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf oder dem Halten
von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein verlasslicher Indikator fiir die aktuelle oder
zuklinftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie fir die Zukunft dar. Prognosen basieren auf Annahmen, Schatzungen,
Ansichten und hypothetischen Modellen oder Analysen, die sich als nichtzutreffend oder nicht korrekt herausstellen kénnen.

Mogliche wesentliche Risiken: Kursrisiken im Aktien-, Zins- und Wahrungsbereich sowie Bonitatsrisiken, die zu starken
Kapitalverlusten flihren kénnen. Dieses Dokument enthalt lediglich generelle Informationen. Diese stellen keine
Anlageberatung bzw. Empfehlung dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von Finanzinstrumenten oder
Anlagestrategien.

Diese Informationen kénnen eine auf den persoénlichen Kenntnissen und Erfahrungen, Anlageziele und finanziellen Verhaltnisse
des Anlegers zugeschnittenen Aufklarung, Gber die mit Wertpapieren und Anlagestrategien verbundenen Risiken nicht
ersetzen. Es wird keine Haftung fiir Verluste ibernommen, die durch den Erwerb oder die Verauf3erung von Wertpapieren oder
Anlagestrategien auf Grundlage dieses Werbedokumentes entstanden sind.

Uber Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen, Faktenblatter und
Verkaufsprospekte. Fur Vollstandigkeit, Aktualitdit und Richtigkeit des Inhalts (bernehmen wir keine Haftung. Alle
Meinungsaussagen geben die aktuelle Einschatzung der Urban & Kollegen wieder, die jederzeit ohne vorherige Ankiindigung
geandert werden kann.

Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder Bilder
erworben, die im Werbedokument dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung.

Die Anlageberatung und Anlagevermittlung (§ 2 Abs. 2 Nr. 3 und 4 WplG) bieten wir Ihnen ausschlieBlich als vertraglich
gebundener Vermittler gemaR § 3 Abs. 2 WpHG fiir Rechnung und unter der Haftung der NFS Netfonds Financial Service GmbH,
Heidenkampsweg 73, 20097 Hamburg (NFS) an. Die NFS ist ein Wertpapierinstitut gem. § 2 Abs. 1 WplG und verfigt Gber die
erforderlichen Erlaubnisse der Bundesanstalt fur Finanzdienstleistungsaufsicht (BaFin). Weitere Informationen finden Sie in
unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum der Urban & Kollegen GmbH Vermégensmanagement (www.urban-
kollegen.de).

Urban & Kollegen GmbH Vermégensmanagement
Josef-Neumeier-Str. 2

84503 Altotting

Tel.: +49 (0)8671 / 9690-0

Fax: +49(0)8671/9690-11
info@urban-kollegen.de

www.urban-kollegen.de
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https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2025/2025CDW29-Was-ist-bei-der-Ruhestandsplanung-wichtig.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2025/2025CDW28-Wieviel-Geld-brauche-ich-im-Ruhestand.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2023/2023CDW14.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2024/2024CDW39-Teaser-Vorsorgevollmacht-Patientenverfugung-Organspende-Medikamente-und-Gesundheit-im-Alter.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2024/2024CDW09-Notgroschen.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2024/2024CDW16-Niessbrauchdepot.pdf
https://www.urban-kollegen.de/upload/mediapool/Chart_der_Woche/2024/2024CDW36-Vier-wichtige-Regeln-fur-den-Vermogensaufbau-mit-Fonds.pdf
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